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Sozialberatung

Beratungsthemen

 Unterstitzung bei Problemen, die im persénlichen und sozialen Umfeld

durch die Erkrankung oder den Krankenhausaufenthalt entstehen
 Klarung sozialrechtlicher Anspriche, z.B. Schwerbehindertenausweis,

Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung

L
 Klérung der Versorgung im héuslichen Umfeld und Vermittlung zu = V’
wohnortnahen Unterstitzungsangeboten /&_\
 Beratung zu medizinischer Rehabilitation '
« Vermittlung von finanziellen Hilfen A
« Kontakte zu Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen
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Behinderung — Was bedeutet das fur mich?

/

Ich habe eine )
Erkrankung, die
mich im Alltag, in

der Schule, im Beruf

-

-

einschrankt. Y

Ich habe wegen
meiner Erkrankung
Nachteile gegenuber

anderen Menschen.

N

-

\

Soll und kann
ich wegen meiner
Erkrankung einen

beantragen?

>

Schwerbehindertenausweis

)

C Was bringt mir/ A
meinem Kind
die Feststellung

: ) ~
 einer Behinderung ?)




Definition von Behinderung
§ 2 Abs. Tund 2 SGB IX

Beeintrachtigungen der

» Ko&rperlichen Funktion

» Seelischen Gesundheit, geistigen Fahigkeiten

— Langer als 6 Monate andauernd

— K&rper- und Gesundheitszustand weicht vom fur das Lebensalter typischen Zustand ab
Schwerbehinderung (§ 2 Abs. 2 SGB IX)

 Grad der Behinderung von wenigstens 50 und

» Wohnsitz oder Arbeitsplatz im Geltungsbereich dieses Gesetzes
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Die Antragstellung
Wer bestimmt den GdB?

« Das zustandige Versorgungsamt (in BaWu die Landratsamter)

=> je nach Bundesland unterschiedlich

» Antragsunterlagen online oder vor Ort

e Ausfullen des Formulars:

=> Persdnliche Daten

=> Erkrankungen und Einschréankungen
=> Angabe der behandelnden Arzte / Klinik- und Rehaaufenthalte

=> Fragen zu Renten, Pflegebedurftigkeit, Zeitpunkt der Gultigkeit etc.
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Infos zur Antragstellung

 Alle Erkrankungen benennen und welche Auswirkungen / Beeintrachtigungen
vorliegen

» Wichtig: aussagekraftige Unterlagen (Arztberichte, Entlassbriefe, Atteste etc.)
hinzufigen fur moégliche Beschleunigung

» Ggf Beschwerdetagebuch mit Haufigkeit und Verlauf aufgetretener Infektionen

beilegen, um Einschrénkungen im Alltag zu vermitteln
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Das Feststellungsverfahren

Beurteilung durch den versorgungsmedizinischen Dienst

» Der*die Gutachter*in nimmt Stellung
=> zum GdB der einzelnen Behinderungen
=> zum Gesamt-GdB
=> zum Vorliegen oder Nichtvorliegen von Merkzeichen
=> zum Zeitpunkt des Beginns der Feststellung
 Keine Addition der Einzel-GdB-Werte!
« Malgebend sind die Auswirkungen der einzelnen Gesundheitsstérungen in ihrer

Gesamtheit unter BerUcksichtigung ihrer wechselseitigen Beziehung.
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Beurteilung des GdB

» Orientierung an der Versorgungsmedizin-Verordnung
16.11 Immundefekte (S. 90/91)

. . .. . Vi -
e Berechnung des GdB ist vom individuellen Einzelfall i’ g

verordnung

abhéngig ——
Weriorungirsediring ch Grurdu e

https://www.bmas.de/DE/Service/Publikationen/Broschueren/k710-anhaltspunkte-
fuer-die-aerztliche-gutachtertaetigkeit.html
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Versorgungsmedizin - Verordnung

16.11 Immundefekte

Angeborene Defekte der humoralen und zellularen Abwehr (z.B. Adenosindes-

aminase-Defekt, DiGeorge-Syndrom, permanente B-Zell-Defekte, septische Granulomatose)

ohne klinische Symptomatik. ...... ... ... .. . . 0
trotz Therapie erhéhte Infektanfalligkeit, aber keine

auBergewdhnlichen Infektionen .. ...... ... ... . 20-40
trotz Therapie neben erhdhter Infektanfalligkeit auch

auBergewohnliche Infektionen (ein biszweiproJahr) ........... ... ... .. ... 50

Bei schwereren Verlaufsformen kommt ein hoherer GdS in Betracht.
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: : ' Schwerbehindertenausweis
Der Schwerbehindertenausweis Teholer of i s el i
Lichtbild B Max
Giltg bis: unbefiste ':: )

\'\-‘____ B .-‘r

« wird auf Antrag ab einem GdB von mind. 50 ausgestellt

(darunter lediglich Feststellungsbescheid) I,m )\
. . H 100||
» Befristet / Unbefristet G|H| [
Mustermann
» Merkzeichen Yarmame
Geburtsdatum
05.03.1999
Ausstellungsbehirde | Geschiftszeichen
Versorgungsamt XYZ in 12345 Hushntadl 1217-13-8
| Gﬁltrgah 01.01.2013 o
https://www.pflege.de/pflegegesetz-pflegerecht/schwerbehindertenausweis/
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Neufeststellungsantrag

* Wenn neue Gesundheitsstorungen auftreten oder wenn sich bereits festgestellte
Behinderungen wesentlich verschlimmert haben.

 Achtung: es werden alle Behinderungen tberpruft — so kann z.B. durch Anderung der
maBgebenden Versorgungsmedizinischen Grundsatze der GdB dann auch geringer
ausfallen, obwohl evtl. weitere Behinderungen dazu gekommen sind.

Es gibt keinen Bestandsschutz!
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GdB-abhangige Nachteilsausgleiche

NMachteilsausgleiche, die bei einem niedrigen Grad der Behinderung {GdB) angefihrt sind, gelten auch fir alle hdheren GdB.
Kraftfahrzeughilfe und kommunale Fahrdienste kommmen bei Vorliegen weiterer Voraussetzungen fur viele Menschen mit (Schwer-)Behinderung in Betracht.

20

50

60

80

90

100

Eine Funktions-
einschrankung ab
einem GdB von 20
gilt als Behinde-
FUng.

Schwerbehinderteneigen-
schaft (§ 2 Abs. 2 SGB [X)

Rabatte in vielen Einrichtungen, z.B. in
Freibadern, Museen, Kinos, Theatern

Behinderten-
Pauschbetrag bei
der Steuer absetz-
bar: 384 €

(8 33b Einkom-
mensteuergesetz
EStG)

Behinderten-Pauschbetrag:
1.140 € (5§ 33b EStG)

Bevorzugte Einstellung,
Beschaftigung
(55 164, 205 5GB IX)

Abzug eines Freibetrags bei der
Einkommensermittlung im Rahmen der
sozialen Wohnraumférderung bei
hauslicher Pflege und Pflegebedirftigkeit
nach & 14 5GB XI: 2.100 €

(& 24 Wohnraumférderungsgesetz)

Behinderten-
Pauschbetrag:
1.440 €

(& 33b EStG)

Behinderten-
Pauschbetrag:
2120 €

(% 33b EStG)

Behinderten-

Pauschbetrag:

2480 £
(8 33b EStG)

Behinderten-
Pauschbetrag:
2.840 €

(5 33b EStG)

ErmaBigung des Rund-
funkbeitrags auf 6,12 €
bei GdB 60 nur wegen

Sehbehinderung
(Merkzeichen RF)

Abzug eines Frei-
betrags bei der
Einkommens-
ermittlung im
Rahmen der

Kindigungsschutz
(585 168 ff. SGB 1X)

30/40

Gleichstellung mit
schwerbehinder-
ten Menschen
maglich

(52 Abs.35GB IX)

Begleitende Hilfe im

Freibetrag beim Wohngeld bei Pflege-
beddrftigkeit nach & 14 5GB Xl und haus-
licher oder teilstationarer Pflege/ Kurz-
zeitpflege: 1.800 € (& 17 Wohngeldgesetz)

COranger Parkausweis bei
bestimmten Behinderun-
gen bzw. Erkrankungen

sozialen Wohn-
raumférderung
bei hauslicher
Pflege und Pflege-
bedurftigkeit nach

Arbeitsleben (8 185 SGBE [X)

Freistellung von Mehrarbeit

ErmaBRigung oder Befreiung bei Kurtaxen
(Ortssatzungen)

70

814 5GB X
4,500 €

(8 207 SGB 1)

Kiandigungsschutz
bei Gleichstellung
(55 188 ff.

in.m. §151

Abs. 3 5GB [X)

Eine Arbeitswoche Zusatz-
urlaub (& 208 5GB 1X)

Begleitende Hilfe
im Arbeitsleben
(5185 SGB IX) bei
Gleichstellung

Behinderten-
Pauschbetrag:
GdB 30: 620 €
GdB 40: 860 €
{5 33b EstG)

Vorgezogene Altersrente

Bei Merkzeichen G: Fahrtkosten zur
Arbeit voll von der Steuer absetzbar
ohne Begrenzung auf die Pendler-

pauschale (58 9 Abs. 2 5. 3 Nr. 2 EStG)

Behinderten-
Pauschbetrag:
1.780 €

{5 33b EStG)

(8 24 Wohnraum-
forderungsgesetz)

Pauschale for
behinderungs-

nach 35 Beitragsjahren mit
Schwerbehinderung:

2 Jahre vor dem regularen
Rentenalter chne Abschlage;

ErmaBigung des Rundfunkbeitrags auf
6,12 € bei bestimmten Horschadigungen
maglich (Merkzeichen RF)

bis 5 Jahre vor dem

Fahrtkosten zur Arbeit

voll von der Steuer
absetzbar chne
Begrenzung auf die
Pendlerpauschale

(9 Abs, 25 3 Nr. 2 EStG)

bedingte private
Fahrtkosten von
der Steuer absetz-
bar: 900 £

(8 33 Abs. 2a E5tQ)

reguldren Rentenalter mit
Abschlagen

{55 37, 226a 5GB V1) bzw.
vorzeitige Pensionierung von
Beamten (& 52 BBG) maglich

StundenermaBigung bei
Lehrern: je nach Bundesland

Beitragsermaliigung bei
Automobilclubs, z.B. ADAC,

AvD (Satzungen der Clubs)

Pflegepersonen kénnen unabhangig
vom GdB einen Pflegepauschbetrag bei
der Steuer absetzen (6 33b Abs. & EStG):
Bei Pflegegrad 2: 600 €

Bei Pflegegrad 3: 1.100 €

Bei Pflegegrad 4 oder 5: 1.800 €

Bei Merkzeichen H: 1.800 €

Mit Merkzeichen G:
Pauschale fur

behinderungsbedingte
private Fahrtkosten von
der Steuer absetzbar:

900 €
(5 33 Abs. 2a EStG)

ErmaBigter
Rundfunkbeitrag
von 6,12 €, wenn
dauerhaft keine
Teilnahme an
gffentlichen
Weranstaltungen
maoglich ist

(§ 4 RBeitrStv)

Ermafkigte BahnCard

Freibetrag beim
Wohngeld: 1.800 €
(5 17 Wohngeld-
gesetz)

Vorzeitige
Verfigung Gber
Bausparkassen-
bzw. Sparbetrige
{AGE der Anbieter)

Abzug eines Frei-
betrags bei der
Einkommens-
ermittlung im
Rahmen der sozia-
len Wohnraum-
férderung: 4.500 €
(8 24 Wohnraum-
forderungsgesetz)

In vielen Kom-
munen Hunde-
steuerermaligung
fur ausgebildete
Hunde, z.T. auch bei
niedrigerem GdB

. © 2025 beta Institut innitzige GmbH
be‘l’a li‘\Shfuf Kobelweg 95, 86156 EQSEL?E _Ige_ B

emniilage Gt

info@beta-institut.de, www beta-institut.de

betanet

Weitere Informationen rund um das Thema Behinderung
finden Sie stetig aktualisiert unter www.betanet.de.
Details zum Grad der Behinderung (GdB) finden Sie unter
www.betanet.de = Suchbegriff: .Grad der Behinderung”.
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Nachteilsausgleiche

 Steuerverglnstigungen (bereits ab GdB 20)

* Altersrente fur schwerbehinderte Menschen

 Rabatte in vielen Einrichtungen, z.B. Schwimmbader, Museen, Kinos,
Theater...

» ErmaBigung bei der Bahn-Card (ab GdB 70)
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Behinderung und Kindergarten / Schule / Studium
Teilhabe an Bildung und Forderung

* Integrationshilfe in Kindergarten und Schule
 Nachteilsausgleiche in individueller Absprache i.d.R. ohne amtlich festgestellte
Behinderung mdéglich
 z.B. mehr Pausen, Verlangerung von Fristen, keine Noten im Sport
 Studium: Beauftragte fur Studierende mit Behinderung/chronischer Erkrankung

(Hochschulen und Studierendenwerke)
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Behinderung und Beruf

Nachteilsausgleiche am Arbeitsplatz — eine Auswanhl

Mind. GdB 50:

» Anspruch auf bezahlten zusatzlichen Urlaub von 5 Arbeitstagen im Jahr

Mind. GdB 50 oder bei Gleichstellung:

» Besonderer Kindigungsschutz
Kindigung des Arbeitsverhaltnisses durch den Arbeitgeber bedarf der vorherigen
Zustimmung des Integrationsamtes

» Begleitende Hilfen im Arbeitsleben (z.B. Technische Arbeitshilfen, Weiterbildung,
Arbeitsassistenz)

e Freistellung von Mehrarbeit 1604, April 2025 UNIVERSITATS
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Webseite: ,Sag ich’s? Chronisch krank im Job!

e https://sag-ichs.de/gut-zu-wissen/sag-ichs-oder-sag-ichs-nicht

sag ich’s? Selbst-Test Gut zu wissen Uber die Webseite

Start > Selbst-Test

Selbst-Test

Sie haben eine gesundheitliche Beeintrachtigung und

tiberlegen, ob Sie auf der Arbeit davon erzahlen sollen? Machten Sie Ihren bereits begonnenen Selbst-Test
Dieser Selbst-Test soll Sie dabei unterstiitzen eine fiir Sie fortsetzen oder Ihre Auswertung lesen?

selbst passende Entscheidung hierzu zu treffen. Die

passende Entscheidung fiir Sie kann sein etwas zu erzihlen, Persénlichen Code eingeben ‘

nichts zu erzdhlen oder Irgendetwas dazwischen.

https://sag-ichs.de/selbst-test
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https://sag-ichs.de/gut-zu-wissen/sag-ichs-oder-sag-ichs-nicht
https://sag-ichs.de/selbst-test

Merkzeichen im Ausweis

Ubersicht m Bedeutung der Merkzeichen im Schwerbehindertenausweis
B Unentgeltliche Beforderung einer Begleitperson im Nah- und Fernverkehr
G Erhebliche Beeintrachtigung der Bewegung im StralRenverkehr
aG Parken auf entsprechend gekennzeichneten Parkplatzen. Gehen ist

dauernd nur mit fremder Hilfe oder nur mit groBen Anstrengungen
aulSerhalb des Kraftfahrzeugs moglich.

H Taglich Hilfe bei den regelmaliig anfallenden Verrichtungen des taglichen
Lebens erforderlich
RF Teilnahme an offentlichen Veranstaltungen nicht moglich, daher Befreiung
von der Rundfunkgebiihrenpflicht
BL Landesblindengeld fiir Blinde
GL Gehorlosigkeit
18 | 04. April 2025 UNIVERSITATS
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Merkzeichenabhangige Nachteilsausgleiche

Kraftfahrzeughilfe und kommunale Fahrdienste kornmen bei Vorliegen weiterer Voraussetzungen for viele Menschen mit Behinderung in Betracht.

aG

B

G

Gl

H

RF

(5 33 Abs. 2a E5tG)

Kostenloser Fahrdienst in vielen
Gemeinden und Landkreisen
mit unterschiedlichen
kommunalen Regelungen

im internationa-
len Eisenbahn-
verkehr

beitrags auf 6,12 £/ Monat
(& 4 RBeitrStV)

(5pecial Condid-
ons of Internatio-
nal Carriage 5CIC)

Blauer Parkausweiz
(8§ 46 Abs. 1 5tV0)

Krankenkasse Gbernimmt

Fahrtkosten zu ambulanten
Behandlungen (5 60 S5GE V)

Im Regelrentenalter oder bei
voller Erwerbsminderung Mehr-
bedarfserhdhung bei Sozialhilfe
und Blrgergeld: 17 %

(8305GEB XL, § 23 Nr. 4 5GE 1)

Pauschbetrag bei der Steuer
absetzbar: 7.400 €
(5 33b Abs. 3 Satz 3 E5tG)

dingte private Fahrt-
kosten bei der Steuer
absetzbar; 200 €

(5 33 Abs. 2a EStG)

Kosten for Begleit-
person im Urlaub

Blauer Parkausweis (5 46 52V0)

bis 767 € als auler-
gewdhnliche Belas-
tung bei der Steuer

Blindenhilfe und in vielen Bundes-

l&ndern Landesblindengeld

absetzbar
(E5tG 85 33, 33b

Hundesteuer-Befreiung maglich

Im Regelrenten-

alter oder bei voller
Erwerbsminderung
Mehrbedarfserhs-
hung bei Sozialhilfe
und Blrgergeld: 17 %
(& 30 5GE X,

5§23 Nr. 45GEII)

blinde Menschen

* Ermaligung far
Gehdrlose und
hérgeschadigte
Men=chen, denen
das Merkzeichen RF
zuerkannt wurde
(5 4 RBeitr5tV)

(533b Abs. 353tz 3
EStG)

auBergewdshnlich MNotwendigkeit blind erheblich gehorlos hilflos Ermaligung des
gehbehindert standiger Begleitung gehbehindert Rundfunkbeitrags
Kostenlose Befarderung im Kostenlose Kostenlose Beférderung im Kostenlose Beforde- | Kostenlose Beforde- | Kostenlose Befarde- | ErmaBigung des
gffentlichen Mahverkehr nach | Beforderung der affentlichen Nahverkehr rung im &ffentlichen | rung im &ffentlichen | rung im &ffentlichen | Rundfunkbeitrags
Erwerb einer Wertmarke Begleitperson (65 228 ff. 5GB IX) Mahverkehr nach Er- | Mahverkehr nach Er- | Nahwverkehr auf 6,12 €/Monat
(55 228 ff. SGB [¥) * im &ffentlichen werb einer Wertmar- | werb einer Wertmar- | (85 228 ff. 5GE [X) (& 4 RBeitr5tV)
Mah- und Fern- | Kraftfahrzeugsteuerbefreiung ke (55 228 ff. SGB1X) | ke (S5 228 . SGB )
Kraftfahrzeugsteue -befreiung verkehr, (5 3a Abs. 1 Kraft5tG) oder_ 5’_3 % Kfz-Steuer- | oder 50 % Kfz-Steuer- | Krafifahrzeugsteu- TBl
(5 3a Abs. 1 KraftSus) susgenommen ermaligung (8 3a ermaligung (5 3a erbefreiung (5 3a
bei Fahrten in Rundfunkbeitrag: Abs. 2 Satz 1 Kraft5tG) | Abs, 2 Satz 1 KraftStQ) | Abs. 1 KraftStG) taubblind
Behinderunesbedinate Sonderzigen * Befreiung fur Empfanger von
Eahrthkoste n%fauschagl;te bei und Sonderwagen | Blindenhilfe - Pauschbetrag bei Befreiung vom
der Steuer absetzbar 4,500 € (85 228 ff. SGB IX) |* sonst mit Merkzeichen RF Ab GdB 70 Pauschale |Rundfunkbeitrag: der Steuer absetz- | Rundfunkbeitrag
e * blinder Menschen ErméaRigung des Rundfunk- fir behinderungsbe- |* Befreiung for taub- | par: 7.400 £ (5§ 4 RBeitrStV)

In vielen Gemein-
den Befreiung von
der Hundesteuer
fir ausgebildete
Hunde

Abs. 3 5atz 3, BFH-
Urteil vam 4.7.2002,
Azl R 58/98)

Volle berufliche Fahrtkosten
von der Steuer absetzbar ohne
Begrenzung auf die Pendler-
pauschale

(59 Abs. 2 5. 3 Nr, 2 ESt3)

Oranger Parkaus-
weis bei Vorliegen
weiterer Vorausset-
zungen (& 46 5tV0)

Krankenkasse dbernimmt Fahrt-
kosten zu ambulanten Behand-
lungen (8 60 5GB V)

Begleitperson von
Kurtaxe befreit
(artliche

Verordnungen)

Pauschale fir behinderungs-
bedingte private Fahrtkosten
bei der Steuer absetzbar:
4500€

(5 33 Abs. 2a E5tG)

Oranger Parkausweis
bei Vorliegen weiterer
Voraussetzungen

(5 46 50V0)

In vielen Gemeinden
Befreiung von der
Hundesteuer fiir
ausgebildete Hunde

Pflegepauschbetrag
fir Pflegende:
1.800€

(5 33b Abs. 6 EStG)

Volle berufliche
Fahrtkosten von
der Steuer abzerz-
bar ohne Be-
grenzung auf die
Pendlerpauschale
(50 Abs. 25.3

Nr. 2 EStG)

Volle berufliche Fahrt-
kosten von der Steuer
abszetzbar ohne
Begrenzung auf die
Pendlerpauschale (89
Abs. 25,3 Nr. 2 E5t()

Gehdrlosengeld in
Berlin, Brandenburg,
Heszzen, Mordrhein-
Westfalen, Sach=zen,
Sachsen-Anhalt,
Thiringen

kKrankenkasse Ober-
nimmt Fahrtkosten
zu ambulanten

Behandlungen
(5605SGE V)

Pauschbetrag bei
der 5teuer absetz-
bar: 7.400 £

(5 33b Abs. 3 58tz 3
EStG)

Yolle berufliche
Fahrtkosten von der
Steuer absetzbar
ohne Begrenzung
auf die Pendler-
pauschale (8 9 Abs. 2
5.3 Nr. 2 EStG)

Fimanzielle
Leistungen far
taubblinde Men-
schen in einigen
Bundeslandern

beta Institut

Il el

£ 2025 beta Institut
Kobehwveg 95, 86156 Augsburg
info@beta-institut de, www beta institut de

meinnitzige GmibH

betanet

Weitere Informationen rund um das Thema Behinderung
finden Sie stetig aktualisiert unter www.betanet.de.

Details zu allen Merkzeichen finden Sie unter
www. betanet.de > Suchbegriff: Merkzeichen”.
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Merkzeichen und Nachteilsausgleiche
Merkzeichen ,H" (hilflos)

Hilflosigkeit
= taglich fremde Hilfe bei haufig und regelmalig wiederkehrenden Verrichtungen
 Kfz-Steuerbefreiung und kostenlose Beforderung im OPNV (ohne Eigenanteil)

« Krankenkasse Ubernimmt Fahrtkosten zu ambulanten Behandlungen

Besonderheiten der Beurteilung der Hilflosigkeit bei Kindern und Jugendlichen:

Bei angeborenen, erworbenen oder therapieinduzierten schweren Immundefekten ist
Hilflosigkeit fiir die Dauer des Immunmangels, der eine stindige Uberwachung wegen der
Infektionsgefahr erforderlich macht, anzunehmen (VersMedV).
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Weiterfilhrende Informationen

Beratung & Unterstltzung — eine Auswahl

e Landratsamter

* Ortliche Integrationsfachdienste

* Integrationsamter

» Schwerbehindertenvertretung am Arbeitsplatz

« Ortliche Beratungsstellen, z.B. Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)
e Sozialverband VdK (www.vdk.de)

 Selbsthilfegruppen und Patientenorganisation (dsai e.V.)

e Gewerkschaften
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WeiterfUhrende Informationen
Ratgeber

« Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsémter und Hauptfursorgestellen (BIH) e. V.
> Behinderung und Ausweis — Antrag, Verfahren, Merkmale
> Nachteilsausgleiche

« www.bih.de/integrationsaemter

« www.talentplus.de und www.rehadat-bildung.de

« www.betanet.de

« www.einfach-teilhaben.de

« Handbuch ,Studium und Behinderung” des Deutschen Studierendenwerks
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Herzlichen Dank fir Ihre Aufmerksamkaeit!
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